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Postovane koleginice i kolege,

Konferencija ,,Prakti¢ni aspekti implementacije ESC Preporuka
u Srbiji 2014 (PEPS 2014)” se odrzava po prvi put, i to u godini
kada se ne organizuje kongres Udruzenja kardiologa Srbije, upravo
sa ciljem da se dvogodisnji period izmedu odrzavanja centralnog
nacionalnog kardioloskog kongresa ispuni sastankom koji ¢e
srpskoj kardioloSkoj zajednici predstaviti najnovije preporuke
Evropskog udruzenja kardiologa kroz prikaze bolesnika i realne
klinicke situacije i dileme. Sesije na ovom sastanku su osmisljene
i realizovane od strane rukovodstava radnih grupa Udruzenja
kardiologa i njegovih istaknutih ¢lanova i renomiranih eksperata.
Ova nova inicijativa Udruzenja kardiologa Srbije je podrzana i
pomognuta od strane Evropskog udruzenja kardiologa, a sve
sa ciljem da se najnovije, na dokazima zasnovane kardioloske
preporuke, predstave sto Sirem krugu lekara prakticara kojima su u
fokusu interesovanja kardiovaskularni bolesnici. Upravo zbog toga,
PEPS ce se realizovati kroz niz sesija zamisljenih kroz predavanja
i diskusiju sa vodec¢im domacim ekspertima i predstavnicima
Evropskog udruzenja kardiologa koji su bili direktno ukljuceni
u pisanje samih preporuka. Kao i svi dogadaji u organizaciji
Udruzenja kardiologa Srbije, i PEPS sastanak ¢e biti akreditovan
kod Zdravstvenog saveta Srbije i nosi¢e bodove kontinuirane
medicinske edukacije. | ovoga puta, veliki doprinos organizaciji
sastanka dala je farmaceutska industrija, koja je prepoznala ovu
novu inicijativu kao vaznost odrzavanja konferencije ovoga tipa,
na ¢emu im se svesrdno zahvaljujemo. Takode, svim ucesnicima
zelimo uspesan i inspirativan kongres, uz nadu da ce sastanak
ovog formata postati tradicionalan i deo stalnih aktivnosti
Udruzenja kardiologa Srbije.

S postovanjem,

Organizacioni odbor konferencije PEPS 2014



Sreda, 29. oktobar 2014.

08.15-10.00

Otvaranje konferencije
Predsednistvo: Z. Perisi¢ (Nis), M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd), B. Beleslin (Beograd),
M. Dobri¢ (Beograd)

Akutni infarkt miokarda i primarna PCI

Moderatori: M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd), S. Stojkovi¢ (Beograd), G. Stankovi¢ (Beograd),
R. Jung (S. Kamenica), M. Radosavljevi¢ Radovanovi¢ (Beograd), M. Pavlovi¢ (Nis),

B. Stefanovi¢ (Beograd)

I DEO 08.30-09.05

Strategija revaskularizacije u akuthom koronarnom sindromu bez elevacije ST segmenta
Moderatori: M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd), S. Stojkovi¢ (Beograd), B. Stefanovic¢
(Beograd), M. Pavlovi¢ (Nis)

08.30-08.40

08.40-08.55

08.55-09.05

Prikaz slucaja

A. MiloSevi¢ (Beograd)

Strucni komentar u kontekstu evropskih preporuka
B. Stefanovi¢ (Beograd)

Diskusija

Il DEO 09.05-10.00
Novine u evropskim preporukama za akutni koronarni sindrom sa elevacijom

ST segmenta

Moderatori: G. Stankovi¢ (Beograd), M. Radosavljevi¢ Radovanovi¢ (Beograd), R. Jung
(S. Kamenica), V. Ivanovic¢ (S. Kamenica)

09.05-09.12

09.12-09.20

09.20-09.35

09.35-09.50

09.50-10.00

Prikaz prvog slucaja

M. Prodanovi¢ (Beograd)

Prikaz drugog slucaja

[. Suboti¢ (Beograd)

Strucni komentar u kontekstu evropskih preporuka
M. Radosavljevi¢ Radovanovi¢ (Beograd)
Vojvodanska zdravstvena mreza za STEMI

V. Ivanovic¢ (S. Kamenica)

Diskusija

Sreda, 29. oktobar 2014.

10.00-11.30

Atrijalna fibrilacija i nova antikoagulantna terapija (+Plu¢na embolija 2014)
Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakac (S. Kamenica), N. Antonijevi¢ (Beograd),
S. Obradovi¢ (Beograd), G. Miti¢ (S. Kamenica), M. Prostran (Beograd)

10.00-11.00

10.00-10.05

10.05-10.20

10.20-10.25

Atrijalna fibrilacija (AF)

Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakac (S. Kamenica), M. Prostran
(Beograd)

Prikaz slucaja - Bolesnik sa AF i poviSenim tromboembolijskim i
hemoragijskim rizikom

M. Polovina (Beograd)

Struc¢ni komentar u kontekstu savremenih preporuka

T. Potpara (Beograd)

Prikaz slucaja - Bolesnik sa AF i skorasnjim akutnim koronarnim
sindromom lecenim primarnom PCI sa implantacijom stenta

D. Zivkov Saponja (S. Kamenica)



10.25-10.40 Strucni komentar u kontekstu savremenih preporuka
D. Sakac (S. Kamenica)
10.40-11.00 Problem i perspektive implementacije u Srbiji - diskusija
M. Prostran (Beograd), G. Miti¢ (S. Kamenica), D. Sakac (S. Kamenica),
N. Antonijevi¢ (Beograd), S. Obradovi¢ (Beograd), T. Potpara (Beograd)
11.00-11.30 Plu¢na embolija
Moderatori: N. Antonijevi¢ (Beograd), S. Obradovi¢ (Beograd), G. Miti¢
(S. Kamenica), B. Stefanovi¢ (Beograd)

11.00-11.05 Prikaz slucaja

N. Antonijevi¢ (Beograd)
11.05-11.20 Strucni komentar u kontekstu savremenih preporuka

S. Obradovi¢ (Beograd), N. Antonijevi¢ (Beograd)
11:20-11:30 Problem i perspektive implementacije u Srbiji - diskusija

B. Stefanovi¢ (Beograd), S. Obradovi¢ (Beograd), N. Antonijevi¢ (Beograd),
M. Prostran (Beograd), G. Miti¢ (S. Kamenica), D. Sakac (S. Kamenica)

Sreda, 29. oktobar 2014. 12.00-12.45

Wednesday, October 29, 2014. 12.00-12.45

Okrugli sto o atrijalnoj fibrilaciji

Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakac (S. Kamenica), N. Antonijevi¢ (Beograd), S.
Obradovi¢ (Beograd), G. Miti¢ (S. Kamenica), M. Prostran (Beograd)

ESC predstavnik: Paulus Kirchhof (Birmingem, Velika Britanija)

Round table on atrial fibrillation

Moderators: T. Potpara (Belgrade), D. Sakac (S. Kamenica), N. Antonijevic (Belgrade), S.
Obradovic (Belgrade), G. Mitic (S. Kamenica), M. Prostran (Belgrade)

ESC representative: Paulus Kirchhof (Birmingham, United Kingdom)

Sreda, 29. oktobar 2014. 13.00-14.00

Wednesday, October 29, 2014. 13.00-14.00

Farmaceutski simpozijum AstraZeneca /
Pharmaceutical symposium AstraZeneca

Moze li nova klasa oralnih antitrombocitnih lekova poboljsati ishod leCenja
AKS pacijenata planiranih za PCI? /

Can new class of oral antiplatelet drugs improve outcomes of ACS patients
planned for PCI?

Moderator: M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd)

13.00-13.15 Akutni koronarni sindrom i PPCI u Srbiji / Acute coronary syndrome in Serbia
Z. Perisi¢ (Nis)
Z. Perisic (Nis)
13.15-13.40 Mesto tikagrelora u lec¢enju pacijenata sa STEMI /
The role of ticagrelor in the management of patients with STEMI
P. Sinnaeve (Luven, Belgija)
P. Sinnaeve (Loeven, Belgium)
13.40-13.55 Prehospitalna primena tikagrelora u STEMI /
Prehospital use of ticagrelor in STEMI
B. Beleslin (Beograd)
B. Beleslin (Belgrade)
13.55-14.00 Diskusija
Discussion



Sreda, 29. oktobar 2014.

14.00-15.00

Farmaceutski simpozijum Bayer
Xarelto - Sirina indikacija je vazna
Moderator: T. Potpara (Beograd)

14.00-14.15 Xarelto - Antikoagulans kome se veruje
T. Potpara (Beograd)

14.15-14.30 Prikaz slucaja
P. Otasevi¢ (Beograd)

14.30-14.45 Prikaz slucaja
S. Obradovi¢ (Beograd)

14.45-15.00 Xarelto u akuthom koronarnom sindromu
M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd)

Sreda, 29. oktobar 2014.
15.00-16.30

Bolest valvula (+Hipertroficna miokardiopatija 2014)
Moderatori: B. Vujisi¢ TesSi¢ (Beograd), D. Kalimanovska Ostri¢ (Beograd), B. Obrenovic¢
Kircanski (Beograd), I. Nedeljkovi¢ (Beograd), I. Ivanov (S. Kamenica)

15.00-15.10 Aortna stenoza

M. Banovi¢ (Beograd)
15.10-15.20 TAVI procedure

M. TesSi¢ (Beograd)
15.20-15.25 Komentar

B. Obrenovic¢ Kircanski (Beograd)
15.25-15.35 Kombinovane valvularne mane

D. Trifunovi¢ (Beograd)
15.35-15.40 Komentar

B. Vujisi¢ TesSi¢ (Beograd)
15.40-15.50 Valvularna bolest desnog srca

K. Andelkovi¢ (Beograd)
15.50-15.55 Komentar

D. Kalimanovska Ostri¢ (Beograd)
15.55-16.05 Hipertroficna miokardiopatija

O. Petrovi¢ (Beograd)
16.05-16.10 Komentar

I. Nedeljkovi¢ (Beograd)
16.10-16.30 Diskusija

Sreda, 29. oktobar 2014.

16:30-18:00

Arterijska hipertenzija (+ Bolesti aorte 2014)
Moderatori: V. Stojanov (Beograd), M. Deljanin Ili¢ (NiSka Banja), B. lvanovi¢ (Beograd),
M. Dekleva (Beograd), D. Lovic¢ (Nis)

16.30-16.45 Lecenje hipertenzije kod starih osoba (sa prikazom slucaja)

V. Stojanov (Beograd), D. Lovi¢ (Nis), N. Radivojevi¢ (Beograd)
16.45-17.00 LecCenje hipertezije kod bolesnika sa koronarnom boleséu

B. lvanovi¢ (Beograd), M. Tadi¢ (Beograd)
17.00-17.15 Specificnosti lecenja bolesnika sa kardiovaskularnim oboljenjima:

sr¢ana slabost, poremecaji ritma
M. Deljanin Ili¢ (Niska Banja), B. lli¢ (Niska Banja)



17.15-17.30 Rezistentna i maligna hipertenzija: savremene terapijske mogucénosti
(sa prikazom slucaja)
M. Dekleva (Beograd), M. Milanov (Beograd)

17.30-17.45 Akutna disekantna aneurizma aorte
T. Popov (S. Kamenica)

17.45-18.00 Diskusija

Sreda, 29. oktobar 2014.
18:00-19:00

Lecenje ventrikularnih poremecaja ritma (EHRA/HRS/APHRS Expert Consensus on
Ventricular Arrhythmias 2014)
Moderator: L. Anglelkov (Beograd)

18.00-18.15 Ventrikularne ekstrasistole/kratkotrajna VT - prikaz slu¢aja
L. Angelkov (Beograd)

18.15-18.30 Dugotrajna monomorfna VT bez strukturne bolesti srca - prikaz slucaja
D. Koji¢ (Beograd)

18.30-18.45 Dugotrajna monomorfna VT kod strukturne bolesti srca - prikaz slucaja
M. Tomovi¢ (Beograd)

18.45-19.00 Ventrikularni poremecdaji ritma kod genetskih aritmijskih sindroma -

prikaz slucaja
R. JurcCevic¢ (Beograd)

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.
8.30-9.30

Pejsing i resinhronizacija
Moderatori: G. Milasinovi¢ (Beograd), S. Pavlovi¢ (Beograd), Z. Perisi¢ (Nis)

8.30-8.45 Naprasna sr¢ana smrt
T. Kosti¢ (Nis)
8.45-9.00 Pejsing i resinronizacina terapija
S. Raspopovi¢ (Beograd)
9.00-9.20 Monitoring sréanog ritma
G. MilasSinovi¢ (Beograd)
9.20-9.30 Diskusija

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

9.30-11.00

Prevencija kardiovaskularnih bolesti

(+ kardiovaskularna evaluacija za nesrcane operacije 2014)

Moderatori: S. Dimkovi¢ (Beograd), D. Simi¢ (Beograd), A. Bordevi¢-Diki¢ (Beograd),
T. Momcilov-Popin (S. Kamenica), D. Bordevi¢ (N. Banja), V. Giga (Beograd)

09.30-09.35 Prikaz slucaja - bolesnik sa multiplim faktorima rizika
[. Jovanovi¢ (Beograd)
09.35-09.50 Komentar slucaja u kontekstu preporuka za primarnu prevenciju
koronarne bolesti
V. Giga (Beograd)
09.50-10.05 Sekundarna prevencija akutnog infarkta miokarda
T. Momcilov Popin (S. Kamenica)

10.05-10.20 Izazovi u implementaciji preporuka za prevenciju kardiovaskularnih oboljenja
D. Bordevic¢ (N. Banja)
10.20-10.25 Prikaz slucaja - bolesnik sa valvularnom manom koji se sprema za

nekardijalnu hirurgiju
N. Jankovi¢ (Beograd)



10.25-10.40 Preporuke za nekardijalnu hirurgiju kod bolesnika sa valvularnim manama
D. Simi¢ (Beograd)

10.40-10.45 Prikaz slucaja - bolesnik sa bolom u grudima koji se sprema za
nekardijalnu hirurgiju
I. Jovanovi¢ (Beograd)

10.45-11.00 Preporuke za nekardijalnu hirurgiju kod bolesnika sa koronarnom boleséu
A. Dordevi¢ Diki¢ (Beograd)

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

11.00-12.30

Stabilna angina pektoris (+ Miokardna revaskularizacija 2014)
Moderatori:vZ. Perisi¢ (Nis), M. Ostoji¢ (Beograd), B. Beleslin (Beograd), V. Vukcevic
(Beograd), Z. Jonjev (S. Kamenica)

11.00-11.05 Prikaz bolesnika sa viSesudovnom koronarnom boles¢u
M. Dobri¢ (Beograd)
11.05-11.25 Kriticki komentar dijagnostike i leCenja bolesnika u kontekstu

preporuka za stabilnu anginu i miokardnu revaskularizaciju
V. Vukcevi¢ (Beograd)

1.25-11.45 Deset poruka iz preporuka za Stabilnu anginu 2013
J. Stepanovi¢ (Beograd)
11.45-12.05 Novine u novim preporukama za Miokardnu revaskularizaciju 2014

M. Tomasevic¢ (Beograd)
12.05-12.30 Diskusija

Sala ,,BEOGRAD*

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.
12.30-13.00

Uputstva u knjizi ,,Poremecaji ritma srca” autora V. Topalov i D. Kovacevié¢
V. Topalov (S. Kamenica), D. Kovacevi¢ (S. Kamenica)

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

13.00-14.00

Farmaceutski simpozijum Merck

Kombinacijom protiv hipertenzije
Moderatori: B. Ivanovi¢ (Beograd), B. Beleslin (Beograd)

13.00-13.20 Znacaj i prednosti fiksnih kombinacija u terapiji hipertenzije
B. Beleslin (Beograd)

13.20-13.40 Kada je Concor AM terapijski izbor
B. lvanovi¢ (Beograd)

13.40-14.00 Diskusija

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

14.00-15.00

Farmaceutski simpozijum Boehringer Ingelheim

Dabigatran u savremenim vodic¢ima - 5 godina posle RELY
Moderatori: G. Milasinovi¢ (Beograd), M. Prostran Veselinovi¢ (Beograd)

14.00-14.25 Dabigatran: 5 godina posle studije RELY
M. Prostran Veselinovi¢ (Beograd)

14.25-14.50 Dabigatran: klinicka primena u svetlu savremenih preporuke
G. Milasinovi¢ (Beograd)

14.50-15.00 Diskusija



Cetvrtak, 30. oktobar 2014.
15.00-16.30

Dijabetes i pre-dijabetes i kardiovaskularne bolesti
Moderatori: N. Lali¢ (Beograd), K. Lali¢ (Beograd), J. Stepanovi¢ (Beograd), M.
Tomasevic¢ (Beograd)

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.40
15.40-15.55

15.55-16.05
16.05-16.20

16.20-16.30

EASD/ADA i ESC vodici: uporedni prikaz
N.M. Lali¢ (Beograd)

Terapija lipida: koliko nisko?

K. Lali¢ (Beograd)

Diskusija

Terapija hiperglikemije: koliko nisko?

A. Joti¢ (Beograd)

Diskusija

Terapija hiperglikemije u akuthom koronarnom sindromu
K. Lali¢ (Beograd)

Diskusija

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

16.30-18.00

Akutna i hroni¢na srcana insuficijencija
Moderatori: A. Arandelovi¢ (Beograd), S. Apostolovi¢ (Nis), A. Risti¢ (Beograd), M.
Petrovic¢ (S. Kamenica), P. OtasSevi¢ (Beograd)

16.30-16.40

16.40-16.55

16.55-17.00
17.00-17.10

1710-17.25

17.25-17.30
17.30-17.45

17.45-17.55

17.55-18.00

Prikaz slucaja - akutna sr¢ana insuficijencija

D. Vranes (Beograd)

Komentar ESC preporuka za akutnu sr¢anu insuficijenciju

A. Risti¢ (Beograd)

Diskusija

Prikaz slucaja - hroni¢na srcana insuficijencija

R. Jankovi¢ (Nis)

Komentar ESC preporuka za hroni¢nu sréanu insuficijenciju
M. Petrovi¢ (Sremska Kamenica)

Diskusija

Analiza i kriticki komentar preporuka i njihova primenjljivost u Srbiji
Svetlana Apostolovi¢ (Nis)

Aktuelnosti u oblasti akutne i hroni¢ne src¢ane insuficijencije
P. OtaSevic¢ (Beograd)

Zavrsni komentar

Cetvrtak, 30. oktobar 2014.

18.00-18.20

Zavrsne napomene
Predsednistvo: Z. Perisi¢ (Nis), M.A. Nedeljkovi¢ (Beograd), B. Beleslin (Beograd), M.
Dobri¢ (Beograd)

Najava predstoje¢eg devetog BASICS+ kongresa (Beograd, 22-25. april 2015)
Announcement of the ninth BASICS+ meeting (Belgrade, April 22-25, 2015)

Najava dvadesetog kongresa Udruzenja kardiologa Srbije (NisS, oktobar 2015)
Announcement of the twentieth National congress of the Cardiology Society of Serbia
(Nis, October 2015)
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DOZIVI ZIVOT

Kardiovaskularne bolesti, sa
preko 50% odsto udela u
ukupnoj smrtnosti, su vode-
¢i uzrok umiranja u Srbiji Sto
predstavlja poziv na hitnu i
dobro pripremljenu akciju za
suocCavanje sa ovim izazovom.

Od KV bolesti u Srbiji je to-
kom 2012. godine umrlo ¢ak
54,972 osobe, a uzrok vise od
polovine tih smrtnih ishoda
bio je akutni koronarni sin-
drom (AKS). Statistika poka-
zuje vaznost podizanja svesti
javnosti o ovom problemu i
merama kontrole. U Srbiji sva-
kog dana 47 ljudi dozivi infar-
kt, a 15 osoba ga ne prezivi.

Takode, neophodnost unap-
redenja postoje¢eg programa
zdravstvene zastite i promenu
zivotnih navika pojedinaca,
istiCe i podatak da je Srbija u
grupi zemalja sa visokim rizi-
kom umiranja od ovih bolesti,
znatno vise od evropskog
proseka.

Kampanja ,,Dozivi zivot” je
nastala kao reakcija na sve
navedene pokazatelje, kako bi
integrisanim delovanjem pod-
stakla celokupan zdravstveni
sistem na promenu. Uticanjem
na relevantne zdravstvene in-
stitucije, zdravstvene radnike i
pojedince kao najvaznije akte-
re, kampanja zeli da postigne
cilj - smanjenje stope smrtno-
sti od kardiovaskularnih bo-
lesti. ,Dozivi zivot” je lokalna
kampanja koju su pokrenula
struc¢na kardiolosSka udruze-
nja, a u okviru globalne akcije
Svetske federacije za srce
(WHF) ,,25 do 25, Globalni
cilj jeste redukcija ukupne
smrtnosti od kardiovasku-

larnih bolesti za 25 odsto do
2025.godine.

Istovremeno za leCenje osoba
sa KV bolestima izdvajaju se
najvedi troskovi zdravstvene
zastite. U tom smislu, usvojene
su preporuke akcije ,,25 do 25¢
koje naglasavaju vaznost se-
kundarne prevencije i usmere-
ne su ka kreatorima nacionalne
politike, profesionalnim zdrav-
stvenim organizacijama i indi-
vidualnim korisnicima zdrav-
stvene zastite. Prema izvestaju
i smernicama WHF stoji da ako
mozemo da ostvarimo koristi

od sekundarne prevencije sa
stalnim fokusom na osnovne
mere prevencije, mozemo da
preokrenemo trend u troskov-
nim optereéenjima KVB.

Potrebno je preuzeti odgovor-
nost, kako na institucionalnom
nivou, tako i na individualnom
planu. Samo zajedni¢ckom ak-
cijom i delovanjem moguce je
kontinuirano uticati na kore-
nite drustvene promene koje
¢e imati pozitivan efekat na
celokupan zdravstveni sistem i
KV bolesti kao vazan segment
javnog zdravlja.
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