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Poštovane koleginice i kolege,

Konferencija „Praktični aspekti implementacije ESC Preporuka 
u Srbiji 2014 (PEPS 2014)” se održava po prvi put, i to u godini 
kada se ne organizuje kongres Udruženja kardiologa Srbije, upravo 
sa ciljem da se dvogodišnji period između održavanja centralnog 
nacionalnog kardiološkog kongresa ispuni sastankom koji će 
srpskoj kardiološkoj zajednici predstaviti najnovije preporuke 
Evropskog udruženja kardiologa kroz prikaze bolesnika i realne 
kliničke situacije i dileme. Sesije na ovom sastanku su osmišljene 
i realizovane od strane rukovodstava radnih grupa Udruženja 
kardiologa i njegovih istaknutih članova i renomiranih eksperata. 
Ova nova inicijativa Udruženja kardiologa Srbije je podržana i 
pomognuta od strane Evropskog udruženja kardiologa, a sve 
sa ciljem da se najnovije, na dokazima zasnovane kardiološke 
preporuke, predstave što širem krugu lekara praktičara kojima su u 
fokusu interesovanja kardiovaskularni bolesnici. Upravo zbog toga, 
PEPS će se realizovati kroz niz sesija zamišljenih kroz predavanja 
i diskusiju sa vodećim domaćim ekspertima i predstavnicima 
Evropskog udruženja kardiologa koji su bili direktno uključeni 
u pisanje samih preporuka. Kao i svi događaji u organizaciji 
Udruženja kardiologa Srbije, i PEPS sastanak će biti akreditovan 
kod Zdravstvenog saveta Srbije i nosiće bodove kontinuirane 
medicinske edukacije. I ovoga puta, veliki doprinos organizaciji 
sastanka dala je farmaceutska industrija, koja je prepoznala ovu 
novu inicijativu kao važnost održavanja konferencije ovoga tipa, 
na čemu im se svesrdno zahvaljujemo. Takođe, svim učesnicima 
želimo uspešan i inspirativan kongres, uz nadu da će sastanak 
ovog formata postati tradicionalan i deo stalnih aktivnosti 
Udruženja kardiologa Srbije.

S poštovanjem,
 

Organizacioni odbor konferencije PEPS 2014



Sreda, 29. oktobar 2014.
08.15-10.00

Otvaranje konferencije
Predsedništvo: Z. Perišić (Niš), M.A. Nedeljković (Beograd), B. Beleslin (Beograd),  
M. Dobrić (Beograd)

Akutni infarkt miokarda i primarna PCI 
Moderatori: M.A. Nedeljković (Beograd), S. Stojković (Beograd), G. Stanković (Beograd), 
R. Jung (S. Kamenica), M. Radosavljević Radovanović (Beograd), M. Pavlović (Niš),  
B. Stefanović (Beograd)

I DEO  08.30-09.05
Strategija revaskularizacije u akutnom koronarnom sindromu bez elevacije ST segmenta
Moderatori: M.A. Nedeljković (Beograd), S. Stojković (Beograd), B. Stefanović  
(Beograd), M. Pavlović (Niš)

08.30-08.40	 Prikaz slučaja
	 A. Milošević (Beograd)
08.40-08.55	 Stručni komentar u kontekstu evropskih preporuka
	 B. Stefanović (Beograd)
08.55-09.05	 Diskusija
	
II DEO  09.05-10.00
Novine u evropskim preporukama za akutni koronarni sindrom sa elevacijom  
ST segmenta
Moderatori: G. Stanković (Beograd), M. Radosavljević Radovanović (Beograd), R. Jung 
(S. Kamenica), V. Ivanović (S. Kamenica)

09.05-09.12	 Prikaz prvog slučaja
	 M. Prodanović (Beograd)
09.12-09.20	 Prikaz drugog slučaja
	 I. Subotić (Beograd)
09.20-09.35	 Stručni komentar u kontekstu evropskih preporuka
	 M. Radosavljević Radovanović (Beograd)
09.35-09.50	 Vojvođanska zdravstvena mreža za STEMI
	 V. Ivanović (S. Kamenica)
09.50-10.00	 Diskusija
		

Sreda, 29. oktobar 2014.
10.00-11.30

Atrijalna fibrilacija i nova antikoagulantna terapija (+Plućna embolija 2014) 
Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakač (S. Kamenica),  N. Antonijević (Beograd),  
S. Obradović (Beograd), G. Mitić (S. Kamenica), M. Prostran (Beograd)

10.00-11.00	 Atrijalna fibrilacija (AF)
	 Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakač (S. Kamenica), M. Prostran 
	 (Beograd)
10.00-10.05	 Prikaz slučaja - Bolesnik sa AF i povišenim tromboembolijskim i 
	 hemoragijskim rizikom
	 M. Polovina (Beograd)
10.05-10.20	 Stručni komentar u kontekstu savremenih preporuka
	 T. Potpara (Beograd)
10.20-10.25	 Prikaz slučaja - Bolesnik sa AF i skorašnjim akutnim koronarnim 
	 sindromom lečenim primarnom PCI sa implantacijom stenta
	 D. Živkov Šaponja (S. Kamenica)



10.25-10.40	 Stručni komentar u kontekstu savremenih preporuka
	 D. Sakač (S. Kamenica)
10.40-11.00	 Problem i perspektive implementacije u Srbiji - diskusija
	 M. Prostran (Beograd), G. Mitić (S. Kamenica), D. Sakač (S. Kamenica), 
	 N. Antonijević (Beograd), S. Obradović (Beograd), T. Potpara (Beograd)
11.00-11.30	 Plućna embolija
	 Moderatori: N. Antonijević (Beograd), S. Obradović (Beograd), G. Mitić 
	 (S. Kamenica), B. Stefanović (Beograd)
11.00-11.05	 Prikaz slučaja
	 N. Antonijević (Beograd)
11.05-11.20	 Stručni komentar u kontekstu savremenih preporuka 
	 S. Obradović (Beograd), N. Antonijević (Beograd)
11:20-11:30	 Problem i perspektive implementacije u Srbiji – diskusija
	 B. Stefanović (Beograd), S. Obradović (Beograd), N. Antonijević (Beograd), 
	 M. Prostran (Beograd), G. Mitić (S. Kamenica), D. Sakač (S. Kamenica)

Sreda, 29. oktobar 2014.  12.00-12.45 
Wednesday, October 29, 2014.  12.00-12.45

Okrugli sto o atrijalnoj fibrilaciji
Moderatori: T. Potpara (Beograd), D. Sakač (S. Kamenica),  N. Antonijević (Beograd), S. 
Obradović (Beograd), G. Mitić (S. Kamenica), M. Prostran (Beograd)
ESC predstavnik: Paulus Kirchhof (Birmingem, Velika Britanija)

Round table on atrial fibrillation
Moderators: T. Potpara (Belgrade), D. Sakac (S. Kamenica),  N. Antonijevic (Belgrade), S. 
Obradovic (Belgrade), G. Mitic (S. Kamenica), M. Prostran (Belgrade)
ESC representative: Paulus Kirchhof (Birmingham, United Kingdom)

Sreda, 29. oktobar 2014.  13.00-14.00
Wednesday, October 29, 2014.  13.00-14.00

 
Farmaceutski simpozijum AstraZeneca / 
Pharmaceutical symposium AstraZeneca

Može li nova klasa oralnih antitrombocitnih lekova poboljšati ishod lečenja  
AKS pacijenata planiranih za PCI? / 
Can new class of oral antiplatelet drugs improve outcomes of ACS patients  
planned for PCI?
Moderator: M.A. Nedeljković (Beograd)

13.00-13.15	 Akutni koronarni sindrom i PPCI u Srbiji / Acute coronary syndrome in Serbia
	 Z. Perišić (Niš)
	 Z. Perisic (Nis)
13.15-13.40	 Mesto tikagrelora u lečenju pacijenata sa STEMI /
	 The role of ticagrelor in the management of patients with STEMI 
	 P. Sinnaeve (Luven, Belgija)
	 P. Sinnaeve (Loeven, Belgium)		
13.40-13.55	 Prehospitalna primena tikagrelora u STEMI /
	 Prehospital use of ticagrelor in STEMI
	 B. Beleslin (Beograd)
	 B. Beleslin (Belgrade)
13.55-14.00	 Diskusija
	 Discussion



Sreda, 29. oktobar 2014.
14.00-15.00

Farmaceutski simpozijum Bayer
Xarelto – širina indikacija je važna
Moderator: T. Potpara (Beograd)

14.00-14.15	 Xarelto – Antikoagulans kome se veruje
	 T. Potpara (Beograd)
14.15-14.30	 Prikaz slučaja
	 P. Otašević (Beograd)
14.30-14.45	 Prikaz slučaja
	 S. Obradović (Beograd)
14.45-15.00	 Xarelto u akutnom koronarnom sindromu
	 M.A. Nedeljković (Beograd)

Sreda, 29. oktobar 2014.
15.00-16.30

Bolest valvula (+Hipertrofična miokardiopatija 2014) 
Moderatori: B. Vujisić Tešić (Beograd), D. Kalimanovska Oštrić (Beograd), B. Obrenović 
Kirćanski (Beograd), I. Nedeljković (Beograd), I. Ivanov (S. Kamenica)

15.00-15.10	 Aortna stenoza
	 M. Banović  (Beograd)
15.10-15.20	 TAVI procedure
	 M. Tešić (Beograd)
15.20-15.25	 Komentar
	 B. Obrenović Kirćanski (Beograd)
15.25-15.35	 Kombinovane valvularne mane
	 D. Trifunović (Beograd)
15.35-15.40	 Komentar
	 B. Vujisić Tešić (Beograd)
15.40-15.50	 Valvularna bolest desnog srca
	 K. Anđelković (Beograd)
15.50-15.55	 Komentar
	 D. Kalimanovska Oštrić (Beograd)
15.55-16.05	 Hipertrofična miokardiopatija
	 O. Petrović (Beograd)
16.05-16.10	 Komentar
	 I. Nedeljković (Beograd)
16.10-16.30	 Diskusija

Sreda, 29. oktobar 2014.
16:30-18:00

Arterijska hipertenzija (+ Bolesti aorte 2014) 
Moderatori: V. Stojanov (Beograd), M. Deljanin Ilić (Niška Banja), B. Ivanović (Beograd), 
M. Dekleva (Beograd), D. Lović (Niš)

16.30-16.45	 Lečenje hipertenzije kod starih osoba (sa prikazom slučaja)
	 V. Stojanov (Beograd), D. Lović (Niš), N. Radivojević (Beograd)
16.45-17.00	 Lečenje hipertezije kod bolesnika sa koronarnom bolešću
	 B. Ivanović (Beograd), M. Tadić (Beograd)
17.00-17.15	 Specifičnosti lečenja bolesnika sa kardiovaskularnim oboljenjima: 
	 srčana slabost, poremećaji ritma
	 M. Deljanin Ilić (Niška Banja), B. Ilić (Niška Banja)



17.15-17.30	 Rezistentna i maligna hipertenzija: savremene terapijske mogućnosti 
	 (sa prikazom slučaja)
	 M. Dekleva (Beograd), M. Milanov (Beograd) 
17.30-17.45	 Akutna disekantna aneurizma aorte
	 T. Popov (S. Kamenica)
17.45-18.00	 Diskusija

Sreda, 29. oktobar 2014.
18:00-19:00

Lečenje ventrikularnih poremećaja ritma (EHRA/HRS/APHRS Expert Consensus on 
Ventricular Arrhythmias 2014)
Moderator: L. Anglelkov (Beograd)

18.00-18.15	 Ventrikularne ekstrasistole/kratkotrajna VT - prikaz slučaja
	 L. Angelkov (Beograd)
18.15-18.30	 Dugotrajna monomorfna VT bez strukturne bolesti srca - prikaz slučaja
	 D. Kojić (Beograd)
18.30-18.45	 Dugotrajna monomorfna VT kod strukturne bolesti srca - prikaz slučaja
	 M. Tomović (Beograd)
18.45-19.00	 Ventrikularni poremećaji ritma kod genetskih aritmijskih sindroma - 
	 prikaz slučaja
	 R. Jurčević (Beograd)

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
8.30-9.30

Pejsing i resinhronizacija
Moderatori: G. Milašinović (Beograd), S. Pavlović (Beograd), Z. Perišić (Niš)

8.30-8.45	 Naprasna srčana smrt
	 T. Kostić (Niš)
8.45-9.00	 Pejsing i resinronizacina terapija
	 S. Raspopović (Beograd)
9.00-9.20	 Monitoring srčanog ritma
	 G. Milašinović (Beograd)
9.20-9.30	 Diskusija

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
9.30-11.00

Prevencija kardiovaskularnih bolesti 
(+ kardiovaskularna evaluacija za nesrčane operacije 2014)
Moderatori: S. Dimković (Beograd), D. Simić (Beograd), A. Đorđević-Dikić (Beograd),  
T. Momčilov-Popin (S. Kamenica), D. Đorđević (N. Banja), V. Giga (Beograd)

09.30-09.35	 Prikaz slučaja - bolesnik sa multiplim faktorima rizika
	 I. Jovanović (Beograd)
09.35-09.50	 Komentar slučaja u kontekstu preporuka za primarnu prevenciju 
	 koronarne bolesti 
	 V. Giga (Beograd)
09.50-10.05	 Sekundarna prevencija akutnog infarkta miokarda
	 T. Momčilov Popin (S. Kamenica)
10.05-10.20	 Izazovi u implementaciji preporuka za prevenciju kardiovaskularnih oboljenja
	 D. Đorđević (N. Banja)
10.20-10.25	 Prikaz slučaja - bolesnik sa valvularnom manom koji se sprema za 
	 nekardijalnu hirurgiju
	 N. Janković (Beograd)



10.25-10.40	 Preporuke za nekardijalnu hirurgiju kod bolesnika sa valvularnim manama
	 D. Simić (Beograd)
10.40-10.45	 Prikaz slučaja - bolesnik sa bolom u grudima koji se sprema za 
	 nekardijalnu hirurgiju
	 I. Jovanović (Beograd)
10.45-11.00	 Preporuke za nekardijalnu hirurgiju kod bolesnika sa koronarnom bolešću
	 A. Đorđević Dikić (Beograd)

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
11.00-12.30

Stabilna angina pektoris (+ Miokardna revaskularizacija 2014) 
Moderatori: Z. Perišić (Niš), M. Ostojić (Beograd), B. Beleslin (Beograd), V. Vukčević 
(Beograd), Ž. Jonjev (S. Kamenica)

11.00-11.05	 Prikaz bolesnika sa višesudovnom koronarnom bolešću
	 M. Dobrić (Beograd)
11.05-11.25	 Kritički komentar dijagnostike i lečenja bolesnika u kontekstu 
	 preporuka za stabilnu anginu i miokardnu revaskularizaciju
	 V. Vukčević (Beograd)
11.25-11.45	 Deset poruka iz preporuka za Stabilnu anginu 2013
	 J. Stepanović (Beograd)
11.45-12.05	 Novine u  novim preporukama za Miokardnu revaskularizaciju 2014
	 M. Tomašević (Beograd)
12.05-12.30	 Diskusija 

Sala „BEOGRAD“
Četvrtak, 30. oktobar 2014.
12.30-13.00

Uputstva u knjizi „Poremećaji ritma srca” autora V. Topalov i D. Kovačević
V. Topalov (S. Kamenica), D. Kovačević (S. Kamenica)

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
13.00-14.00

Farmaceutski simpozijum Merck 

Kombinacijom protiv hipertenzije
Moderatori: B. Ivanović (Beograd), B. Beleslin (Beograd)

13.00-13.20	 Značaj i prednosti fiksnih kombinacija u terapiji hipertenzije
	 B. Beleslin (Beograd)
13.20-13.40	 Kada je Concor AM terapijski izbor
	 B. Ivanović (Beograd)
13.40-14.00	 Diskusija 

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
14.00-15.00

Farmaceutski simpozijum Boehringer Ingelheim

Dabigatran u savremenim vodičima – 5 godina posle RELY
Moderatori: G. Milašinović (Beograd), M. Prostran Veselinović (Beograd)

14.00-14.25	 Dabigatran: 5 godina posle studije RELY
	 M. Prostran Veselinović (Beograd) 
14.25-14.50	 Dabigatran: klinička primena u svetlu savremenih preporuke
	 G. Milašinović (Beograd)
14.50-15.00	 Diskusija  



Četvrtak, 30. oktobar 2014.
15.00-16.30

Dijabetes i pre-dijabetes i kardiovaskularne bolesti
Moderatori: N. Lalić (Beograd), K. Lalić (Beograd), J. Stepanović (Beograd), M. 
Tomašević (Beograd)

15.00-15.15	 EASD/ADA i ESC vodiči: uporedni prikaz
	 N.M. Lalić (Beograd)
15.15-15.30	 Terapija lipida: koliko nisko?
	 K. Lalić (Beograd)
15.30-15.40	 Diskusija
15.40-15.55	 Terapija hiperglikemije: koliko nisko?
	 A. Jotić (Beograd)
15.55-16.05	 Diskusija
16.05-16.20	 Terapija hiperglikemije u akutnom koronarnom sindromu
	 K. Lalić (Beograd)
16.20-16.30	 Diskusija

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
16.30-18.00

Akutna i hronična srčana insuficijencija 
Moderatori: A. Aranđelović (Beograd), S. Apostolović (Niš), A. Ristić (Beograd), M. 
Petrović (S. Kamenica), P. Otašević (Beograd)

16.30-16.40	 Prikaz slučaja - akutna srčana insuficijencija
	 D. Vraneš (Beograd)
16.40-16.55	 Komentar ESC preporuka za akutnu srčanu insuficijenciju
	 A. Ristić (Beograd)
16.55-17.00	 Diskusija
17.00-17.10	 Prikaz slučaja - hronična srčana insuficijencija
	 R. Janković (Niš)
17.10-17.25	 Komentar ESC preporuka za hroničnu srčanu insuficijenciju
	 M. Petrović (Sremska Kamenica)
17.25-17.30	 Diskusija
17.30-17.45	 Analiza i kritički komentar preporuka i njihova primenjljivost u Srbiji
	 Svetlana Apostolović (Niš)
17.45-17.55	 Aktuelnosti u oblasti akutne i hronične srčane insuficijencije
	 P. Otašević (Beograd)
17.55-18.00	 Završni komentar

Četvrtak, 30. oktobar 2014.
18.00-18.20

Završne napomene
Predsedništvo: Z. Perišić (Niš), M.A. Nedeljković (Beograd), B. Beleslin (Beograd), M. 
Dobrić (Beograd)

Najava predstojećeg devetog BASICS+ kongresa (Beograd, 22-25. april 2015)
Announcement of the ninth BASICS+ meeting (Belgrade, April 22-25, 2015)

Najava dvadesetog kongresa Udruženja kardiologa Srbije (Niš, oktobar 2015)
Announcement of the twentieth National congress of the Cardiology Society of Serbia 
(Nis, October 2015)



1. Rana R and Patil A. Indian Practitioner 2008; 61: 225–34.

Udruženi u borbi protiv hipertenzije 
Concor® AM postiže kontrolu krvnog pritiska kod 82,5% pacijenata1

bisoprolol + amlodipin

Kombinacijom protiv hipertenzije
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Kardiovaskularne bolesti, sa 
preko 50% odsto udela u 
ukupnoj smrtnosti, su vode-
ći uzrok umiranja u Srbiji što 
predstavlja poziv na hitnu i 
dobro pripremljenu akciju za 
suočavanje sa ovim izazovom.

Od KV bolesti u Srbiji je to-
kom 2012. godine umrlo čak 
54.972 osobe, a uzrok više od 
polovine tih smrtnih ishoda 
bio je akutni koronarni sin-
drom (AKS). Statistika poka-
zuje važnost podizanja svesti 
javnosti o ovom problemu i 
merama kontrole. U Srbiji sva-
kog dana 47 ljudi doživi infar-
kt, a 15 osoba ga ne preživi. 

Takođe, neophodnost unap-
ređenja postojećeg programa 
zdravstvene zaštite i promenu 
životnih navika pojedinaca, 
ističe i podatak da je Srbija u 
grupi zemalja sa visokim rizi-
kom umiranja od ovih bolesti, 
znatno više od evropskog 
proseka.

Kampanja „Doživi život“ je 
nastala kao reakcija na sve 
navedene pokazatelje, kako bi 
integrisanim delovanjem pod-
stakla celokupan zdravstveni 
sistem na promenu. Uticanjem 
na relevantne zdravstvene in-
stitucije, zdravstvene radnike i 
pojedince kao najvažnije akte-
re, kampanja želi da postigne 
cilj - smanjenje stope smrtno-
sti od kardiovaskularnih bo-
lesti. „Doživi život“ je lokalna 
kampanja koju su pokrenula 
stručna kardiološka udruže-
nja, a u okviru globalne akcije 
Svetske federacije za srce 
(WHF) „25 do 25“. Globalni 
cilj jeste redukcija ukupne 
smrtnosti od kardiovasku-

larnih bolesti za 25 odsto do 
2025.godine.

Istovremeno za lečenje osoba 
sa KV bolestima izdvajaju se 
najveći troškovi zdravstvene 
zaštite. U tom smislu, usvojene 
su preporuke akcije „25 do 25“ 
koje naglašavaju važnost se-
kundarne prevencije i usmere-
ne su ka kreatorima nacionalne 
politike, profesionalnim zdrav-
stvenim organizacijama i indi-
vidualnim korisnicima zdrav-
stvene zaštite. Prema izveštaju 
i smernicama WHF stoji da ako 
možemo da ostvarimo koristi 

od sekundarne prevencije sa 
stalnim fokusom na osnovne 
mere prevencije, možemo da 
preokrenemo trend u troškov-
nim opterećenjima KVB.

Potrebno je preuzeti odgovor-
nost, kako na institucionalnom 
nivou, tako i na individualnom 
planu. Samo zajedničkom ak-
cijom i delovanjem moguće je 
kontinuirano uticati na kore-
nite društvene promene koje 
će imati pozitivan efekat na 
celokupan zdravstveni sistem i 
KV bolesti kao važan segment 
javnog zdravlja.
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